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物理治療助理證書課程 

課程大綱 

 

課程編號：TESA-PTA-202301 

上課日期 : 2023 年 7 月 8、15、22 日（逢星期六） 

時    間 : 上午 9 時至下午 6 時（總共 24 小時） 

上課地點 : 九龍長沙灣長沙灣道 650 號中國船舶大廈 11 樓 01 室   
 

課程目標：學員完成課程後可掌握物理治療助理工作需要相關基本知識及技能  

 

課程對象：有意投身或正從事護理服務、物理治療及及復康治療行業人士 

 

證書頒發 : 上課時間及日期與服務配合，必須完成 24 小時理論及實習課程；需通過實

習試，合乎標準才獲發證書。 

 

費   用  : 會員 HK$2,400     非會員 HK$3,300 

 

報名查詢 : 請致電 2155 4822 或 WhatsApp 6583 7637 聯絡報名處 唐小姐 
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課程內容 (24 小時) 

 
 時數 

技能訓練 1. 復康治療基本理論 

2. 長者常見病症及復康概念 

3. 被動運動及伸展運動 

4. 運動治療及治療儀器 

5. 體力處理操作(扶抱及位置轉移)及輪應用及維修 

6. 痛症的處理 

7. 助行器具及步態分析 

20 

課程評核 

 

實務技能測試 

期末筆試 

4 

 合共課時： 24 小時 

 

課程評核： 

1) 實務技能測試   (100%) 

- 抱轉移技考： 

1. 安全 20% 

2. 扶抱位置/姿勢 20% 

3. 扶抱技巧 30% 

4. 推輪椅技巧 30% 

 

2) 期末筆試    (100%) 

 

* 完成物理治療助理證書課程及職業治療助理證書課程可申請領取復康治療助理證書 


